Fraga 1

Borde man forbjuda mobiler helt?
22 svar

® Ja, pa skolans omrade

@ Ja, under skoltid, alltsé fran morgon till
eftermiddag

) Ja, men bara under lektionerna
@ Nej
@ Vet e




Fraga 2

Hur manga prov/inlamningsuppgifter i veckan tycker du att det max ska fa vara?
22 svar

@ Vet e




Fraga 3

Ska man kunna fa laxor?
22 svar

@ Ja absolut, vissa saker behdver man
Oova pa hemma ocksa

@ Ja, men bara nar man inte hinner allt i
skolan

@ Nej, de borde avskaffas
® Vetej




Fraga 4

Vilken tid ska skolan borja pa morgonen enligt dig?
22 svar

@® Ki8eller 8.30
@ K 10 for eleverna &ar piggare da
O Vet gj




Fraga 5

Borde man ta bort betygen?
22 svar

® J)a
@ Nej
O Vet gj




Fraga 6

Skulle du vilja byta plats med ungdomar idag? Och vara ung 2025 istallet for nar du gick i skolan?
22 svar

@ Ja, for de har det mycket lattare nu.
® Ja, for det verkar roligare nu.

) Nej, for de har det mycket lattare nu.
@ Nej for de har det svarare nu.




Motivera tydligare (valfritt)

Sociala medier, "varre" vald vid brak, mobbning osv...
Jag tror att det stills hogre krav pa ungdomar 1dag an da jag gick 1 skolan.
Sociala medier och det otrygga samhaillet gor det svarare

Ungdomar 1dag har alldeles for stor press pa sig: att klara akademiska krav, halla sig uppdaterade 1 samtiden,
finnas pa ytor dar ungdomar befinner sig (sociala medier), ha dyra klader/ratt marken, svart att fa
anstallning, etc.

Sociala medier, pressen pa att ha ett "perfekt" liv verkar storre. Oavsett om det handlar om prestationer 1
skolan, sport, utseendemassigt eller vad du gor pa din fritid sa tror jag det finns en fOrvantan att vara"
nagonting" som egentligen ar ouppnaeligt.

Sverige och varlden ar en mer otrygg plats idag

Far mycket stod och hjalp fran olika aktorer

Kraven pa ungdomarna idag ar alldeles for stora i1dag

Sociala medier och psykisk ohédlsa ar en aspekt som inte fanns 1 samma utstrackning nar jag var ung.

Tacksam for att inte vaxa upp med sociala medier.



Man ska kampa for att lyckas, det ska borja 1 skolan.

Det ar svarare nu pga att det inte pluggas pa genomganget material, vilket gor att eleverna inte utvecklar
sina kunskaper. Detta gor att alla former av "bevisa kunskap" (tex prov/inlamning) "blir svarare" eftersom
eleven inte stoppat in kunskapen 1 langtidsminnet. Tiden laggs pa sociala medier istillet for att lara sig saker
eleven blir undervisad om 1 skolan, vilket 1 sin tur gor att det kdnns svarare.

Dem ar mycket informerad men har svart att fa in kunskap och social fardigheter

Det har det svarare for att de inte kan koncentrera sig. Det ar alldeles formycket konflikter hela tiden som tar
upp onodig tid fran undervisningen. Eleverna har inte respekt for vuxna manniskor.

Tyvarr lyckas vi som vuxna inte formedla hopp, framtidstro och nyfikenhet infor barnen som ar framtiden

Mer kommunikation mellan unga och vuxna. Lika och ibland mindre arbetsbelastning 1 skolan.



Fraga 7

Hur ar dagens ungdom? Beskriv dem!

Vill vixa upp for tidigt, se aldre ut och enligt dom "bete" sig vuxet redan pa mellanstadiet.
Fantastiska! Manga av mina elever ar valdigt samhallsintresserade och medvetna.
Bortskdmda, respektlosa och influerande av ohdlsosam omgivning

Overarbetade, under press och stress, men ocksd nonchalanta i brist pa framtidstro. De ir medvetna om sina
rattigheter men glommer ibland skyldigheter. Det ar en produkt av samhallets orimliga krav pa ungdomarna.

Dagens ungdom ér inte en enhetlig grupp. Det gar inte att svara pa detta med ett svar, fragan maste
differentieras och anpassas.

Mycket skarm och skrattar inte sa mycket med varandra. Om de skrattar skrattar de oftast at nagot klipp
eller at nagon.

Mitt intryck ar att manga kanner sig stressade over sin framtid, 1 vissa fall visar det sig 1 att man kanner sig
misslyckad och "ger upp" medan 1 andra fall presterar man pa en overdriven niva och mar inte bra. Dagens
ungdom har en ganska hard jargong jimtemot varandra, domande och oforlatande nar det hander nagonting,
mer valdsamt sprak och mer vald. Vissa har bara rattigheter och inga skyldigheter enligt dom sjilva.

Det ar viktigt med status



Kanns lite som att det saknas framtidsvision

Vildigt mogna och medvetna

Oroliga.

Fore sin tid. Tycker att barn och unga vaxer upp snabbare 1dag 4n vad man kanske gjorde for 20 ar sedan.
De flesta ar omotiverad, brist pa fokus, distraherad av olika saker.

De flesta verkar inte intresserade av ny kunskap de far fran undervisning, diremot suger de 1 sig tex
influensers asikter. De verkar dven ha tappat kollen pa "respekt".... Respekt ar inte att vara radd for nagon
annan, utan att man lyssnar pa varandra och respekterar varandras asikter. Barn och ungdomar tror
nufortiden att de ar de som bestimmer allting 1 skolan, som tex om en elev uppfor sig illa eller stor en
lektion och man da som vuxen siager at dem sa far man ofta extremt tykna svar tillbaka och det sker ingen
forbattring... snarare tvart om. Denna uppfattning "att de bestimmer ALLT" ar egentligen som att sticka en
kniv 1 ryggen pa dem!

Lar sig mycket fran vuxna, svara uppvaxtvillkor, paverkad av omgivningen och omvarlden
Kaos, har ingen respekt for vuxna.
Osakra, har oftast en fasad, latt krankta.

De ar alldeles for uppslukade av sociala medier och spel. Jag personligen ar likadan men foraldrar behover
satta granser for sina barn. Barn behover sova mer dn en vuxen och att ge sitt barn allt den vill ha och lata



dem gora vad de vill ar inte att gora sitt barn en tjanst infér framtiden.
Ansvarstyngda
Kaos

De flesta ar trevliga och 6ppna men har svart att fokusera en langre tid - splittrade.



Fraga 8

Pa vilket satt skulle du vilja stotta de elever/ungdomar du
moter idag?

Jag vill peppa och motivera mina elever med sina studier for att de ska kunna na sina drommar
Stotta 1 det dem vill genomfora

Att forsta vikten av att skota skolan, vilket paverkar deras valmojligheter 1 framtiden

Vet e.

Forstar inte fragan.

Skulle vilja fa dem att kinna att det ar okej att ha roligt, vara barnsliga och vara barn.

Om jag kunde skulle jag vilja ge dom verktyg att sjalva lara sig vaxa genom erfarenheter, utmana sig sjalva
pa olika satt och att motivation ska komma inifran och inte utifran for da ar det roligare.

genom att uppmuntra dem att bli bra pa nagot inte se bra ut
Att alla hade en framtidsvision som dom vill f6lja som naturligtvis kan bytas ut under vigen

Visa dem att det finns manga vuxna som bryr sig



Med tydliga rutiner och gemensamt forhallningssatt bland all personal for att bidra till 6kad trygghet bland
eleverna.

Avlasta dom. Ge dom mojligheten att bara fa vara barn och inte behova axla problem som ar bortom deras
kontroll.

Visa eleverna kirlek ska hjilpa att bygga bra relation och tillit. Eleverna ska kdnna att jag bryr mig om dem.
Prata med dem hur de ska tdnka langsiktigt, hur viktigt att ha ett mal, uppmuntra dem att kdmpa for att
lyckas.

Hjalpa dem att hitta ritt pa vagen in 1 vuxenlivet. Ungdomars hjarnor blir inte fardigutvecklade (rent
biologiskt) forrdn 1 tidiga 20aren. Empaticentrum tex vaxer inte till forrdn da, men om vuxenvirlden inte
under deras uppvaxt hjalpt dem med hur man bor upptrada mot andra (utan latit dem gora precis som de vill,
ndr de alltsa inte sjdlva forstar tanken med empati) sa kommer de som vuxna tyvarr inte heller ha empati
med andra trots att empaticentrum finns. Darfor maste vuxna faktiskt ha ratt att bestimma 6ver barn och
ungdomar, inte for att jaklas utan for att hjdlpa dem!

Jobba mycket med inkluderande och demokrati, samt sjalv motivation till forandring 1 tidig aldern, fran
arskurs 3 borja lara sig om manskliga rattigheter (barnkonventionen), forsta sin omgivning och sig sjalv,
samhallsnormer, och omvarlden.

Vara en stabil vuxen som lar dom om livet

Erbjuda fler meningsfulla aktiviteter, fler utrymmen till meningsfulla samtal.



Jag forsoker ge dem den uppmarksamhet de kanske inte far hemma.
Fa dem att kdnna hopp, lust, kreativitet och att man inte alltid behover gora ratt for att vaxa och hitta ratt
Svart att sdaga.

Arbeta med uthallighet



Fraga 9

Tycker du att elever borde fa vara med och paverka regler pa skolan mer an de gor?
22 svar

@ Ja absolut.

@ Ja, men jag vet inte hur jag skulle ga
tillvaga.

@ Ja men jag har inte tid att fundera kring
det(ocksa).

@ Nej, de behover fa fokusera pa
skolarbetet.

@ Nej, de bestammer redan fér mycket.
® Vet ej




Fraga 10

Hur manga elever skulle det vara i varje klass, om du fick bestamma?
22 svar

® 10-15
® 16-20
O 21-25
® 26-30
@ 31-35
® Vetej




Fraga 11

Hur reagerar du nar andra bestammer over dig?

Om det ar nagot som jag ocksa haller med om eller som maste goras sa kianns det bra. Daremot, om det ar
nagot som jag inte hiller med om blir det jobbigare.

Beror pa hur mycket kunskap den andre besitter

Jag ar helt okej med att andra bestimmer over mig (chef, kollegor med mer erfarenhet, m.m.), men jag
tanker alltid kritiskt och vill ha ratten att ifragasatta beslut jag pa ett genomtankt sitt inte haller med om.

Olika. Beror pa situationen och forutsattningarna.

Har jag gatt med pa att nagon ska fa bestimma over mig sa reagerar jag genom att folja det som sigs eller
ifragasatta pa ett trevligt siatt. Om nigon bestammer over mig som jag inte giatt med pa sa kommer jag
antagligen inte lyssna om jag inte haller med.

det far man tala tanker jag
Det beror pa hur dom sidger det och saklart ska jag folja reglerna
Beror pa vilken position de har

Det beror pa vem det ar.



Som vuxen vill jag garna ha egen makt.

Jag kdnner mig underskattad.

Det beror pa vem det ar. Om det ar min "chef" sa bestimmer hen.
Visar tydlig att jag har asikt och kan prata/utfora saker sjalvstandigt
Inga problem med det

Beror pd vem det 4r. Om det ar nagon som jag vet har det som uppgift ar det okej. Om det dr nagon som inte
har det kanske jag skulle borja stélla fragor.

Jag gillar det inte men jag forstar att det behover vara sa ibland. Vem gillar egentligen att ndgon bestammer
over en? Ingen.

Med motstand
Man lyssnar pa larare och de aldre.

Det beror pa vad det giller.Ar det ngot jag ir okunnig om kan det vara ok. Som tjinsteman méste man folja
det som ar bestamt vare sig man haller med eller e;.



Fraga 12

Hur reagerade du nar foraldrar, larare och andra vuxna
bestamde over dig nar du var tonaring?
Berodde helt pa vad det handlade om.

Jag lyssnade mycket pa de vuxna 1 min omgivning for jag hade turen att ha trygga vuxna omkring mig. Jag
kan verkligen forsta att om man blir orattvis behandlad/orattvist tillsagd av en vuxen sa blir man ledsen/arg.

Regler var regler och det skulle hallas.

Jag var helt okej med det (tror jag!)

Icke relevant fraga.

Lite olika. Tyckte ofta att mamma var jobbig

Jag bara gjorde som dom sa helt enkelt. Foraldrar och larare var alltid pa samma sida infor mig sa jag tankte
att dom hade ratt. I vissa fall kunde jag fuska mig ur situationer pa ett smidigt siatt men oftast gjorde jag som
dom sa.

blev sur men forstar ju det idag

Foljde reglerna ganska bra.



Oy, blev riktigt sur. Jag var ju tonaring ;-)

Jag kunde fokusera pa att vara barn och behovde inte oroa mig for vilka regler som gallde.
Det var sa det. Man hade inget annat val.

Det var okej pa min tid.

Jag lyssnade och foljde oftast det jag blev tillsagd att gora eftersom jag markte att livet blev enklare da. Dvs
jag fick battre koll med hjalp av dessa personer.

Lydig med resonemang
Jag hade respekt for vuxna si hade inga problem med det.
Kunde blir irriterad men gjorde anda det de sa. Jag vagade inte gora tvartom.

Jag sjalv var rddd for vissa vuxna, det fanns tyvarr anledningar for det. Jag lyssnade till vuxna och hade
respekt for alla vuxna.

Undvikande
Positivt

Det berodde pa vad det gallde - se ovan



Fraga 13

Hur reagerar du nar tonaringar inte gor som du sager?

Om ungdomen misskoter sig och ej gor som jag siger blir jag sjalvklart upprord. Ar situationen annorlunda
sa forsoker jag forsta varfor ungdomen ¢j vill gora det osv.

Jag brukar ta eleven at sidan och kolla att allt 4r bra annars. Ibland kan det vara nagon konflikt eller annat
som paverkar varfor de inte vill gora en viss skoluppgift.

Jag reagerar inte men forklarar varfor jag sager som jag gor. Och de har mojlighet att forklarar varfor de
anser att det jag sager ar orimligt

Pa samma satt som nir vuxna inte gor det: forklarar varfor jag tror att min 16sning dr den basta, men om
personen har goda argument kan vi alltid diskutera saken och revidera tillsammans. Medbestimmande ar
viktigt. Om det ar beslut som INTE kan kompromissas ar jag tydlig med varfor. En kritiskt tinkande
ungdom ska inte bemotas med "for att jag sdger sa" fran vuxenvarlden.

Precisera fragan sa att den anpassas till jobbmiljo och inte 1 storsta allméanhet.
Forsoker att inte tjata, utan vill att de ska vilja ha min hjalp
Kanner mig uppgiven, for jag kan inte tvinga nagon.

blir sur och siger till igen



Tanker att regler ar till for att brytas men dnda halla fast vid regeln. Informera om konsekvenser och sta fast
vid konsekvensen

Forsoker fa reda pa vad de har for argument for att inte lyssna

Jag blir frustrerad och besviken.

Fortsitter att motivera.

Besviken.

Blir ledsen eftersom det kdnns som de 1 vissa lagen sabbar for sig sjalva.
Samtalar och alltid forsoka vara inkluderande 1 allt handlingar som ror tonaringar
Respektlosa

Jag undervisar 1 lagstadiet och har inte hamnat 1 den situationen (an).

Jag forstar dem, de ar inte robotar. Det viktigaste ar att jag som vuxen forklarar for yngre mannsikor
VARFOR jag tycker att de gjort fel. Vi kan prata om det och sen forhippningsvis hiinder det inte igen.
Hander det uppreppade ganger far personen sdklart konsekvenser. Med detta menas t ex utegangsforbud,
inget internet, ingen dator eller telefon pa kanske en dag eller flera.

Med djupa andetag



Irriterande

Tar reda pa varfor. For en diskussion och forklarar varfor de ska gora som jag sager. Det brukar fungera.



Fraga 14

Hur reagerar tonaringar du traffat nar du sager at dem att
gora nagot specifikt?

Dom flesta reagerar bra, de som reagerar trotsigt eller daligt gor det for att provocera. Ex: ber ungdomen
plocka undan och den vagrar bara for att.

Oftast bra. Ibland ar elever 1fragasattande och det ar ocksa bra att man som vuxen blir ifragasatt da och da.
Oftast lyssnar dem. Handlar mycket om att respekt ger respekt

Bemoter jag med respekt och tydlighet far jag det oftast tillbaka.

Olika

Lyssnar ibland och ibland inte. Beror mycket pa hur min relation till dem ser ut

Vissa blir intresserade och ar tillmotesgaende, andra skiter helt 1 det.

olika

Fungerar bra.

Oftast valdigt positivt



Arbetar inte fraimst med tonaringar, men de jag behovt tillrattavisa har ofta reagerat bra och lyssnat.
Det beror helt pa vad det ar, men framfor allt HUR du sager det.

Tonaringar reagerar positivt.

Vildigt ofta med tykenhet, och da har man bett dem snillt.

Beror pa relation till individer, dem flesta som man har byggt bra och tillitsfulla relation till tvekar inte nar
man sager at dem att gora nagot specifik, medan andra stalla fragor, vara nyfiken eller kan tveka att gora.

Ibland bra men oftast med noll respekt inte alla ungdomar men vissa
Hittills har de lyssnat men det ar nog for att jag inte har varit deras mentor.
Jag jobbar med yngre barn och har inte sd mycket att géora med tonaringar.
Olika men om jag kan motivera dem till varfor blir det oftast lattare
Varfor maste vi gora det.

Brukar fungerar bara man talar om varfor.



