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BERGSIJONS PARLAMENT

Sammanstallning av parlaments rollspelet som tog plats under:
Folkets Salong 6

sondag den 1 mars 2026 i
Kulturhuset Bergsjon



Bergsjons Parlament

Den 1 mars 2026 genomfordes Folkets Salong 6 i Kulturhuset Bergsjon, denna gang med ett
nytt och tydligt fokus: demokrati i praktiken.

Med konceptet Bergsjons Parlament ville vi skapa en upplevelse dar invanare inte bara pratar
om politik — utan faktiskt far testa pa att vara politiker.
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Syfte

Folkets Salong 6 byggde vidare pa tidigare arrangemang, men med ett skifte i
perspektiv.

D&r tidigare salonger fokuserat pa att politiker moter invanare i 6gonhdjd, var malet
nu att invanarna sjalva skulle kliva in i politikens roll.

Syftet var att:

» Oka forstaelsen for hur demokratiska processer fungerar
» starka kanslan av delaktighet och politiskt sjalvfértroende
» minska avstandet mellan invanare och beslutsfattare

« uppmuntra till 6kat valdeltagande och engagemang
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Genomforande

Lokalen moéblerades som ett parlament med halvmaneformad sittning, talarplats och
en tydlig talarlista.

Deltagarna checkade in, fick namnlappar och placerades i olika “partier”. Darefter
introducerades reglerna av kvallens moderator — Herr Talman, Amanj Aziz.
Under kvallen:

» diskuterade deltagarna fragor i sina grupper
* skrev upp sig pa talarlistan

* holl korta tal for eller emot forslag

* rostade med fargkort (fér, emot, avstar)

Kvallen avslutades med en gemensam iftar kl. 17.45, f6ljt av ett stamningsfullt

framtradande av en nasheed-grupp. NQ/ET
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Resultat & insikter

Folkets Salong 6 visade tydligt att:

» manniskor vill och kan delta i politiska samtal nar ratt férutsattningar ges

» strukturer (som talarlista och omréstning) skapar trygghet att uttrycka sig
» motet mellan invanare och politiker blir mer jamlikt nar rollerna delas

Deltagarna uttryckte:

» en Okad forstaelse for politikens processer
 en starkare kansla av att deras rést spelar roll
* ett behov av fler liknande forum

Folkets Salong 6 bekraftar vikten av att skapa nya former fér demokratiskt
deltagande. Nar invanare far mojlighet att forsta, testa och paverka — da starks
demokratin pa riktigt.
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